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INFORMAZIONI 
PERSONALI Vitali Francesco 

 
 Via P. Maroncelli 19, Forlì (Forlì-Cesena), 47121, Italy.  

    +393388382714    /   0543 26121  

 francesco.vitali90@gmail.com / francesco.vitali.hb6f@fc.omceo.it 

 

Luogo di Nascita Bologna Data di nascita  20/05/1990 | Nazionalità Italiana 

 
Codice Fiscale VTLFNC90E20A944X 

 
 

ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
Vincitore e iscritto a corso di Dottorato di Ricerca di Terapie Avanzate e Farmacologia 

Sperimentale presso l’Università di Ferrara con progetto dal titolo “ Arrhythmogenic 

cardiomyopathies and channelopathies: from genetic substrate to diagnosis and clinical 

implications/management” 
 
 

Diploma in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare conseguita presso l’Università di 

Ferrara in data 02/11/2020 con voto 70/70 e Lode, discutendo la tesi sperimentale dal 

titolo “Profilassi antibiotica in base al rischio infettivo  pre-procedurale in pazienti 

sottoposti ad impianto di dispositivi elettronici cardiaci: studio clinico PRACTICE” (relatore 

Prof. Matteo Bertini). 
 

 

Iscrizione all’Ordine dei Medici-Chirurghi della provincia di Forlì-Cesena con numero 4948 
 

 

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo durante la seconda sessione dell’anno 

2015 con valutazione 255,50/270 presso l’Università di Bologna. 
 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso Università di Bologna in data 17/06/2015 

con voto 110/110 e Lode, discutendo la tesi sperimentale in Medicina Interna dal titolo 

“Effetti dei fattori di rischio cardiovascolare sulla ripolarizzazione ventricolare” (relatore 

Prof. Claudio Borghi).  

 

 

Diploma di Maturità Classica conseguita nel Luglio 2009 presso il Liceo Classico “G.B. 

Morgagni” di Forlì con voto 73/100.   

 
 

 
 

Dal 01/09/2016 al 30/09/2016 Sostituzione di medico di assistenza primaria convenzionato con il S.S.N. c/o Dott.ssa 

Stagno Francesca- Amb. via Nazionale 246, Gualdo (FC). Incarico della durata continuativa 

di 4 settimane.  

 

Dal 08/10/2020   

 

Durata 3 anni 

 

 

 

Dal 01/11/2016  al 02/11/2020 

 

Durata 4 anni 

 

 

 

 

Febbraio 2016 

 

Febbraio 2016 

 
 

 

Dal  01/10/2009 al 17/06/2015 

 

Durata 6 anni 
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ABILITA’ PERSONALI 

 

 

 
PUBBLICAZIONI 
 
ARTICOLI in riviste indicizzate 
 

1. Latest news and perspectives in cardiogenetics. M. Malagù, F. Zaraket, F. Gualandi, A. Ferlini, A. Brieda, F. Vitali, A. 

Del Franco, C. Balla, A. Fucili, R. Ferrari, M. Bertini.  Sant’Anna Hospital, Ferrara, G Ital Cardiol 2018;19(2):91-100. 

Doi: 10.1714/2868.28940. 

2. Concomitant valvulopathies in patients undergoing TAVI or Mitraclip.  E. Gaudenzi; F. Vitali; R. Pavasini. Sant’Anna 

Hospital, Ferrara, Cardiologia Ambulatoriale (2018), 1: 51-62. Doi: 10.17473/1971-6818-2018-1-6 

3. Physical activity intervention for elderly patients with reduced physical performance after acute coronary syndrome 

(HULK study): rationale and design of a randomized clinical trial. E. Tonet, E. Maietti, G. Chiaranda, F. Vitali, M. 

Serenelli, G. Bugani, G. Mazzoni, R. Ruggiero, J. Myers, G. Q. Villani, U. Corvi, G. Pasanisi, S. Biscaglia, R. Pavasini, G. 

Ricci Lucchi, G. Sella, R. Ferrari, S. Volpato, G. Campo and G. Grazzi. BMC Cardiovascular Disorders (2018) 18:98 Doi: 

10.1186/s12872-018-0839-8 

4. CHA2DS2-VASc score predicts atrial fibrillation recurrence after cardioversion: systematic review and individual 

patient pooled meta-analysis. F. Vitali; M. Serenelli; J. Airaksinen; R. Pavasini; A. Tomaszuk-Kazberuk; E. Mlodawska; 

S. Jaakkola; C. Balla; L. Falsetti; N. Tarquinio; R. Ferrari; A. Squeri; G. Campo; M. Bertini. Clinical Cardiology Dicember 

2018; Doi: 10.1002/clc.23147 

5. Efficacy and Safety of Alternative Oral Administrations of P2Y12 receptor Inhibitors: Systematic Review and Meta-

analysis. Serenelli M, Pavasini R, Vitali F, Tonet E, Bilotta F, Parodi G, Campo G. J Thromb Haemost. 2019 Doi: 

10.1111/jth.14434 

6. Effectiveness of a Novel Nutraceutical Compound Containing Red Yeast Rice, Polymethoxyflavones and Antioxidants 

in the Modulation of Cholesterol Levels in Subjects With Hypercholesterolemia and Low-Moderate Cardiovascular 

Risk: The NIRVANA Study. Cimaglia P, Vieceli Dalla Sega F, Vitali F, Lodolini V, Bernucci D, Passarini G, Fortini F, 

Marracino L, Aquila G, Rizzo P, Ferrari R, Campo G. Front Physiol. 2019 Mar 11 Doi: 10.3389/fphys.2019.00217 

7. The Assessment of Scales of Frailty and Physical Performance Improves Prediction of Major Adverse Cardiac Events in 

Madre lingua Italiano 
  

UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  Lingue Straniere 

Listening  Reading  
Spoken 

interaction  
Spoken 

production   

English C1 C1 C1 C1 C1 
 Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user 

Common European Framework of Reference for Languages 
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Older Adults with Acute Coronary Syndrome. Campo G, Maietti E, Tonet E, Biscaglia S, Ariza-Solè A, Pavasini R, 

Tebaldi M, Cimaglia P, Bugani G, Serenelli M, Ruggiero R, Vitali F, Formiga F, Sanchis J, Galvani M, Minarelli M, Ricci 

Lucchi G, Ferrari R, Guralnik J, Volpato S. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2019 Doi: 10.1093/gerona/glz123 

8. Efficacy and safety of catheter ablation of atrioventricular nodal re-entrant tachycardia by means of flexible-tip 

irrigated catheters. Bertini M, Brieda A, Balla C, Pollastrelli A, Smarrazzo V, Vitali F, Malagù M, Ferrari R. J Interv Card 

Electrophysiol. 2019 Jun Doi: 10.1007/s10840-019-00578-z 

9. Predictors of cardiac arrhythmic events in non coronary artery disease patients. Balla C, Vitali F, Brieda A, Gualandi F, 

Ferlini A, Bertini M, Ferrari R. BMC Cardiovasc Disord. Doi: 10.1186/s12872-019-1083-6. 

10. Nutritional Status and all-cause Mortality in Older Adults with Acute Coronary Syndrome. Tonet E, Campo G, Maietti 

E, Formiga F, Martinez-Sellés M, Pavasini R, Biscaglia S, Serenelli M, Sanchis J, Diez-Villanueva P, Bugani G, Vitali F, 

Ruggiero R, Cimaglia P, Bernucci D, Volpato S, Ferrari R, Ariza-Solé A Clin Nutr. 2019 Doi: 10.1016/j.clnu.2019.06.025 

11. Bleeding Risk Scores and Scales of Frailty for the Prediction of Haemorrhagic Events in Older Adults with Acute 

Coronary Syndrome: Insights from the FRASER study. Pavasini R, Maietti E, Tonet E, Bugani G, Tebaldi M, Biscaglia S, 

Cimaglia P, Serenelli M, Ruggiero R, Vitali F, Galvani M, Minarelli M, Rubboli A, Bernucci D, Volpato S, Campo G.  

Cardiovasc Drugs Ther. 2019 Sep 23. doi: 10.1007/s10557-019-06911-y. 

12. State of The Art in Clinical Management of Channelopathies and Risk of Sudden Cardiac Death. Malagù M, Balla C, 

Gualandi F, Vitali F, Selvatici R, Ferlini A, Zaraket F, Del Franco A, Cimaglia P, Squeri A, Ferrari R, Bertini M. J Mol Genet 

Med 2019, Vol 13(1): 411. DOI: 10.4172/1747-0862.1000411 

13. Exercise Intervention Improves Quality of Life in Older Adults After Myocardial Infarction: Randomised Clinical Trial. 

G Campo, E Tonet  , G Chiaranda, G Sella, E Maietti, G Bugani, F Vitali, M Serenelli , G Mazzoni, R 

Ruggiero, G Villani, S Biscaglia, R Pavasini, A Rubboli, R Campana, S Caglioni, S Volpato, J Myers, G 

Grazzi Heart. 2020 Mar 6;heartjnl-2019-316349. DOI: 10.1136/heartjnl-2019-316349 

14. Predictors of Infection After "De Novo" Cardiac Electronic Device Implantation C Balla , A Brieda, A Righetto, F 

Vitali, M Malagù, R Cultrera, M Bertini. Eur J Intern Med. 2020 Feb 29;S0953-6205(20)30084-4. DOI: 

10.1016/j.ejim.2020.02.030. 

15. Electrocardiographic features of 431 consecutive, critically ill COVID-19 patients: an insight into the mechanisms of 

cardiac involvement. M Bertini, R Ferrari, G Guardigli, M Malagù, F Vitali, O Zucchetti, E D'Aniello, CA Volta, P 

Cimaglia, G Piovaccari, A Corzani, M Galvani, P Ortolani, A Rubboli, G Tortorici, G Casella, B Sassone, A Navazio, L 

Rossi, D Aschieri, C Rapezzi. Europace (2020) 00, 1–7. DOI:10.1093/europace/euaa258 

16. Autore del ciclo “ECG del Mese” del Giornale Italiano di Cardiologia (Anno 2020):  

 
ABSTRACT E ATTI DI CONGRESSI  
 

1. Impact of ageing and cardiovascular risk factors on ventricular repolarization studied with standard ECG. E. Strocchi, 

F. Vitali, M. Rosticci, E.R. Rinaldi, A.F.G. Cicero, P.L. Malini, C. Borghi. S. Orsola-Malpighi Hospital, Bologna, Journal of 
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Hypertension Volume 33, 2015. (relatore) 

2. Relatives of cardiac patients are at higher risk for cardiovascular disease. P. Cimaglia, A. Del Franco, G. Bugani, E. 

Tonet, M. Serenelli, F. Vitali, A. Brieda, E. Gaudenzi, D. Bernucci, G. Guardigli, R. Ferrari. Sant’Anna Hospital, Ferrara, 

High Blood Press Cardiovasc Prev (2018). Doi: 10.1007/s40292-018-0249-0  

3. Fattori di rischio per infezione dopo impianto di dispositivi intracardiaci elettronici. (AIAC 2018). Brieda A, Balla C, 

Malagù M,  Vitali F, Zaraket F, Bertini M.  

4. Incidenza e fattori di rischio per versamento pericardico negli impianti di pacemaker e defibrillatori. (AIAC 2018). 

Vitali F,  Malagù M, Bertini M, Tonet E, Brieda A, Balla C, Zaraket F. 

5. Genetica molecolare-clinica: ambulatorio di cardiogenetica. la nostra esperienza (AIAC 2018). Zaraket F, Balla C,  

Malagù M, Gualandi F, Vitali F, Brieda A, Bertini M.  

6. Imaging baSed LV paCing site selection in HF patiEnts iMplanted with CRT devices and MPP function (ISCHEMIC 

MPP): studio pilota. (AIAC 2018). Malagù M, Bertini M, Balla C, Vitali F, Brieda A, Zaraket F, Mancuso O.  

7. CHA2DS2-VASC score predicts atrial fibrillation recurrence after cardioversion: systematic review and individual 

patient pooled meta-analysis (ANMCO 2019) - Vitali F, Serenelli M, Pavasini R, Balla C, Falsetti L, Tarquinio N, Ferrari 

R, Squeri A, Campo G, Bertini M, Guardigli G. (relatore) 

8. Valore prognostico dello stato nutrizionale nei pazienti anziani ricoverati per sindrome coronarica acuta (ANMCO 

19). E. Tonet, M. Serenelli, G. Bugani, F. Vitali, A. Ariza-Solé, O. Alegre, G. Guardigli.  (relatore) 

9. La sindrome di Brugada: la realtà dell’ambulatorio di cardiogenetica di Ferrara (ANMCO 19) F. Vitali, A. Antonucci, A. 

Brieda, C. Balla, M. Malagù, G. Guardigli, A. Armaroli, F. Gualandi, A. Ferlini, M. Bertini (relatore) 

10. Luci e ombre nella terapia antitrombotica. un caso di CADASIL (ANMCO 19) S. Zagnoni, F. Vitali, M. Colletta, M. 

Pallotti, G. Di Pasquale  

11. Risultati preliminari dello studio PRACTICE (ANMCO 19) F. Vitali, A. Brieda, R. Cultrera, A. Antonucci, P. Cimaglia, C. 

Balla, G. Guardigli, M. Bertini, M. Malagù (relatore) 

12. Allenamento guidato dall’heart rate variability per la riduzione degli infortuni muscolari (ANMCO 19) A. Brieda, M. 

Malagù, O. Zucchetti, F. Vitali, M. Bertini, G. Guardigli 

13. Tre anni di genetica molecolare-clinica in ambito cardiologico: l’ambulatorio di cardiogenetica (ANMCO 19) A. 

Brieda, F. Vitali, A. Antonucci, C. Balla, M. Malagù, G. Guardigli, F. Gualandi, A. Armaroli, A. Ferlini, M. Bertini 

14. Allenamento guidato dall’heart rate variability per la riduzione degli infortuni muscolari (AIAC 2019) A. Brieda, M. 

Malagù, O. Zucchetti, F. Vitali, M. Bertini, G. Guardigli 

15. La sindrome di Brugada: la realtà dell’ambulatorio di cardiogenetica di ferrara (AIAC 19) A. Antonucci, A. Brieda, F. 

Vitali, C. Balla, M. Malagù, G. Guardigli, A. Armaroli, F. Gualandi, A. Ferlini, M. Bertini 

16. Il CHA2DS2-VASC score come predittore di recidiva di fibrillazione e flutter atriale dopo cardioversione: revisione 

sistematica e meta-analisi su dati di singolo paziente (AIAC 19) F. Vitali, M. Serenelli, R. Pavasini, C. Balla, L. Falsetti, 

N. Tarquinio, R. Ferrari, A. Squeri, G. Campo, G. Guardigli, M. Malagù, M. Bertini  
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17. Profilassi antibiotica basata sul rischio infettivo pre-procedurale in pazienti sottoposti a impianto di dispositivi 

elettronici cardiaci. risultati preliminari dello studio PRACTICE (AIAC 19) F. Vitali, P. Cimaglia, A. Brieda, M. Malagu’, 

A. Antonucci, C. Balla, R. Cultrera, M. Bertini 

18. La nefropatia da mezzo di contrasto: incidenza, caratteristiche ed impatto prognostico nel paziente anziano 

ricoverato per sindrome coronarica acuta (ANMCO 2020). G. Bugani, E. Tonet, R. Pavasini, M. Serenelli, F. Vitali, S. 

Caglioni, D. Mele, O. Zucchetti, E. Gaudenzi, R. Campana, F. Verardi, G. Guardigli 

 


